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Wir konnen den Wind nicht bestimmen,

aber wir konnen die Segel richtig setzen.”

Seneca, rém. Philosoph und Naturforscher, 1-65 n. Chr

Psychiatrie / Sozialpsychiatrie im Wandel

Sowohl in der medizinisch-wissenschaftlichen als auch in der sozial orientierten
Psychiatrie hat es in den vergangenen Jahren grundlegende Veranderungen
gegeben. Es gibt zahlreiche neue Erkenntnisse zu den Ursachen,
Behandlungsmoglichkeiten und dem professionellen Umgang mit Betroffenen.
Gleichzeitig verlagert sich die Versorgung von Menschen mit psychischen
Erkrankungen zunehmend in den ambulanten Bereich, in Familiengruppen oder auf

bisher rein padagogische Arbeitsfelder — und schafft hier neue Herausforderungen.

Mit der Sozialpsychiatrischen Zusatzqualifikation wird Mitarbeitenden aus dem
Bereich sozialtherapeutischer und -psychiatrischer Arbeit sowie angrenzender
Bereiche ein kompaktes und umfassendes Angebot der Fort- und Weiterbildung bzgl.
der wichtigsten Stérungsbilder und Symptomatiken psychischer Stérungen zur

Verfligung gestellt.

Inhalte

Diese sozialpsychiatrische Zusatzqualifikation setzt sich im Wesentlichen aus den
Seminaren der Fortbildungsreihe ,Psychologie/Psychiatrie/Padagogik zusammen.
Da alle Veranstaltungen der Reihe ,Psychologie/Psychiatrie/Padagogik® in sich

thematisch abgeschlossen sind, ist der Einstieg bei jedem dieser Seminare moglich.

Unsere Fortbildungsreihe ,Psychologie/Psychiatrie/Padagogik® umfasst
Veranstaltungen zu psychiatrischen Stérungsbildern sowie deren Genese,
Symptomatik, Behandlung und den professionellen Umgang. Sie beschaftigt sich
ferner mit den aktuellen Entwicklungen in (sozial)-psychiatrischen Arbeitsfeldern und

den daraus resultierenden Aufgabenstellungen fir die Praxis.
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In dieser Fortbildungsreihe werden die jeweiligen Themen in intensiver und geraffter
Form dargestellt. Dabei kann auf Fragen der Teilnehmenden zu eigenen Fallen

eingegangen werden.

Wichtige Stichworte zu den behandelten Inhalten bzgl. der einzelnen Stérungen sind:

v

subjektives Erleben der Storung (wie erlebt der Betroffene seine Erkrankung?)
» neue Ergebnisse der Hirnforschung bzw. neue Erkenntnisse zu den einzelnen

Stoérungsbildern

A\

Vorstellung explorativer und diagnostischer Instrumente

» stdrungsspezifische Gesprachsfiihrungstechniken, Umgangsstrategien und
Psychoedukation

» storungsspezifische Krisen und wie man diesen begegnet

> aktuelle Behandlungsstandards

Alle Veranstaltungen sind in sich thematisch abgeschlossen und kénnen einzeln
oder im Rahmen der Weiterbildung ,,Sozialpsychiatrische Zusatzqualifikation*
gebucht werden. Die Sozialpsychiatrische Zusatzqualifikation basiert auf 13
Einzelseminaren der Fortbildungsreihe ,Psychologie/Psychiatrie/Padagogik®, die Sie
frei aus dem Angebot wahlen konnen. Sie werden erganzt durch eine Hospitation

und das Abschlusskolloquium.

Auf der nachfolgenden Seite finden Sie einen Uberblick iiber die Seminare der Reihe

,Psychologie/Psychiatrie/Padagogik” fir dieses Jahr.

Eine inhaltliche Beschreibung der einzelnen Veranstaltungen finden sie auf unserer

Homepage unter: www.ibaf.de \ Psychologie / Psychiatrie / Padagogik >>

= bzw. mit diesem Link:

Psychologie Psychiatrie Padagoqik Fortbildungen - IBAF - Institut fur berufliche Aushbildung
und Fortbildung - IBAF - Institut fir berufliche Ausbildung und Fortbildung

=>» oder mit diesem Link:

Kurzseminare Psychologie/Padagogik - IBAF - Institut fur berufliche Ausbildung und
Fortbildung - IBAF - Institut fur berufliche Ausbildung und Fortbildung



http://www.ibaf.de/
https://psychologie-weiterbildung.ibaf.de/bildungsangebote/psychologie-psychiatrie-paedagogik/
https://psychologie-weiterbildung.ibaf.de/bildungsangebote/psychologie-psychiatrie-paedagogik/
https://psychologie-weiterbildung.ibaf.de/kurzseminare-im-ueberblick/
https://psychologie-weiterbildung.ibaf.de/kurzseminare-im-ueberblick/
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Psychologie/Psychiatrie/Padagogik-Seminare 2024

(Anderungen vorbehalten!)

-> Umfang = 39 Seminartage

WB | (Weiterbildung) B 22 OF

01/24| ,,Sozialpsychiatrische Zusatzqualifikation® éﬁhnzseﬁfgmr?,;;?ﬂlgg;%i?

PSY |Borderline, Selbstverletzendes Verhalten, Skills,

01/24 | Suizidalitat 14.02. — 16.02.2024 | 390 €

528/\2(4 Grundlagen der Traumapadagogik 14.02. - 16.02.2024 | 390 €

538/;4 Werkstatt Selbstwertstarkung und Kommunikation | 20.02. — 22.02.2024 | 390 €

Y Online per Zoom:

04/24 Angststorungen, Essstorungen, AD(H)S bei 06.03. — 08.03.2024 | 360 €
Erwachsenen

PSY | Autismus 13.03. — 15.03.2024 | 390 €

05/24 T T

PSY |Online per Zoom:

06/24 | Schizophrenie /Drogenpsychosen, Komorbiditét 25.03. - 27.03.2024 | 360 €

578/;4 Grundlagen der Traumapadagogik 15.05. - 17.05.2024 | 390 €

588/\2(4 Einstiegsabenteuer Systemik 04.06. — 06.06.2024 | 390 €

Y 4| Neu: Stress lass nach! 17.06. — 19.06.2024 | 390 €

PSY | Online per Zoom:

09/24 | PersOnlichkeitsstdrungen 26.06. - 28.06.2024 | 360 €

508/\2(4 Geistige Behinderung und psychische Stérung 01.07.-03.07.2024 | 390 €

528/\2(4 Jung, wild —und jede Menge Probleme 25.09. — 27.09.2024 | 390 €

53;4 Aﬁ;ektlve Stdérungen (Depression, bipolare Stérungen, 13.11. — 15.11.2024 | 390 €

PSY nline per Zoom: 20.11. +27.11. + 360 €

14/24 | Sucht kompakt 04.12.2024

pgy |Online per Zoom: ) 11.12. - 13.12.2024 | 360 €

15/24 Posttraumatische Belastungsstdérung, somatoforme

Storung und Zwangsstodrung (inkl. Messie-Syndrom)

** Unsere Weiterbildung ,,.Suchtpsychiatrische Zusatzqualifikation“ im Umfang von 15
Seminartagen bzw. 120 Stunden besteht aus den im Folgenden aufgefiihrten 5 Modulen ,,Sucht I
bis ,,Sucht V“ und kann im Rahmen der ,,Sozialpsychiatrischen Zusatzqualifikation“ anerkannt
und gleichzeitig mit dem Zertifikat ,,Suchtpsychiatrische Zusatzqualifikation“ abgeschlossen

werden. )
(Terminliche oder inhaltliche Anderungen behalten wir uns vor!)
61/24 | **Sucht |: Basiswissen 06.11. — 08.11.2024 | 390 €
62/25 | **Sucht Il: Arbeiten mit Suchtkranken 29.01. — 31.01.2025 | 390 €
63/25 | **Sucht IIl: Komorbiditat | und Psychoedukation 12.03. — 14.03.2025 | 390 €
64/25 | **Sucht IV: Verhaltensstichte (online per Zoom) 07.05. — 09.05.2025 | 360 €
**Sucht V: Komorbiditat Il und aktuelle Themen;
65/25 | Abschlusskolloquium mit Zertifikat ,,Suchtpsychiatrische | 04.06. — 06.06.2025 | 390 €

Zusatzqualifikation“
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Zielgruppe

Unsere Fort- und Weiterbildungsangebote sind berufs- und tatigkeitsiibergreifend
und wenden sich an alle Mitarbeitenden, die in ihrem beruflichen Alltag mit
psychologischen oder psychiatrischen Fragen konfrontiert werden.

Sie eignen sich besonders fur Mitarbeitende, die

> sich uber aktuelle Entwicklungen in der Psychiatrie/Sozialpsychiatrie und
deren Bedeutung fir die Praxis informieren

einen Uberblick Uber die verschiedenen Stérungen erlangen

ihr Wissen zu Stérungsbildern auffrischen oder aktualisieren

Wissenslicken bzgl. einzelner Storungen oder Symptomatiken schliel3en

vV V V V

sich bzgl. Behandlungs- und Umgangsstandards ,updaten®

maochten.

Voraussetzungen
- abgeschlossene Berufsausbildung im padagogischen oder pflegerischen
Bereich
- mehrjahrige Berufserfahrung
Sollten Sie die Eingangsvorrausetzungen nicht ganz erfillen, kann im Einzelfall

geprift werden, ob eine Teilnahme an dieser Zusatzqualifikation sinnvoll ist.

Weiterbildungsbeginn und Weiterbildungsdauer

Das Konzept unserer ,Sozialpsychiatrischen Zusatzqualifikation“ ist sehr flexibel.
Bei einer kompakten Vorgehensweise kdnnen Sie in ca. 18 — 20 Monaten zum
Abschluss kommen. Wenn terminlicher oder finanzieller Spielraum flr Sie wichtiger
ist als eine kompakte Vorgehensweise, kdnnen Sie den Zeitraum bis zu 4 Jahren
nutzen, um die 355 Gesamtstunden und die Leistungsnachweise zu erbringen.
Dadurch kénnen die Kosten und die Unterrichtstermine auf diesen Zeitraum verteilt

und somit lhren individuellen Gegebenheiten angepasst werden.

Die Seminare sind dabei frei kombinierbar und kdnnen somit individuell auf den
Bedarf am Arbeitsplatz abgestimmt werden. Sie mussen allerdings bei Ihrer Planung
beachten, dass die Veranstaltungen im Rotationsverfahren angeordnet sind und

deshalb nicht jedes Jahr alle Seminarthemen angeboten werden.
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Da alle Veranstaltungen der Reihe ,Psychologie/Psychiatrie/Padagogik® in sich
thematisch abgeschlossen sind, kdnnen Sie mit jedem dieser Seminare in die
Weiterbildung einsteigen und haben dann bis zu 4 Jahre Zeit, um die Weiterbildung

abzuschlieRen. Anmeldungen werden fortlaufend entgegengenommen.

Weiterbildungsstruktur:

Gesamtumfang: 355 UE

Sie bendtigen 312 theoretische Seminarstunden (UE) bzw. 39 Seminartage, sowie
eine Hospitation (40 UE) und das Abschlusskolloquium (3 UE).
Unter Umstanden kdnnen bereits abgeschlossene IBAF-Fort- oder Weiterbildungen

anerkannt werden.

Leistungsnachweise:
» Nachweis Uber 312 UE
» Hospitationsbescheinigung tber 40 UE
» Schriftliche Fallarbeit / Praxisprojekt
» Teilnahme am individuellen Abschlusskolloquium (Vorstellung der Fallarbeit

oder des Praxisprojektes und Hospitationsreflexion)

Zertifikat:

Am Ende eines jeden Einzelseminars erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung fur

die entsprechende Veranstaltung.
Nach erfolgreichem Absolvieren des Abschlusskolloquiums erhalten Sie das

Zertifikat Sozialpsychiatrische Zusatzqualifikation.

Kosten:
Einzelseminar 3-tagig =390 €
Einzelseminar 3-tagig online =360 €

Abschlusskolloguium inklusive Hospitationsreflexion und Prifung der

Abschlussarbeit insgesamt =200 €
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Veranstaltungsort:
IBAF gGmbH, Kanalufer 48, 24768 Rendsburg

Seminarzeiten:
09:00 — 16:00 Uhr (bei Online-Veranstaltungen evtl. abweichende Uhrzeiten!)

Information

Marie Pagenberg

Dipl.-Padagogin, IBAF gGmbH

Fachbereich: Psychologie/Psychiatrie/Padagogik
Telefon: 04331 1306-57

E-Mail: marie.pagenberg@ibaf.de

Information und Anmeldung

Beate Ruge

Sekretariat

IBAF-Fachbereich: Psychologie/Psychiatrie/Padagogik
Telefon: 04331 1306-61

E-Mail: beate.ruge@ibaf.de

Postanschrift
IBAF gGmbH, Kanalufer 48, 24768 Rendsburg

Zimmerreservierung
Ubernachtungsmoglichkeiten in unserem Hause bietet das:

Tagungszentrum Martinshaus

Kanalufer 48

24768 Rendsburg

Telefon: 04331 593-300

E-Mail: martinshaus@diakonie-sh.de

www.tagungszentrum-martinshaus.de



mailto:marie.pagenberg@ibaf
mailto:martinshaus@diakonie-sh.de
http://www.tagungszentrum-martinshaus.de/
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Maogliche Forderung der beruflichen Weiterbildungskosten

w
@
v
w
-
x
LW
-~
-
e
2
wn
- =X
—
|
e
= W
w
— U
]

Der Weiterbildungsbonus Schleswig-Holstein ist eine attraktive
Maoglichkeit, um die Weiterbildungskosten zu reduzieren

Bitte informieren Sie sich auf der Seite der Investitionsbank
Schleswig-Holstein (IB.SH):

https://www.ib-sh.de/produkt/a3-weiterbildungsbonus-schleswig-holstein/
Kontakt:
Investitionsbank Schleswig-Holstein:
Tel.: 0431 9905-2222
foerderprogramme@ib-sh.de



https://www.ib-sh.de/produkt/a3-weiterbildungsbonus-schleswig-holstein/
mailto:foerderprogramme@ib-sh.de

IBAF gGmbH, Kanalufer 48, 24768 Rendsburg
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Z. H. Beate Ruge; E-Mail: beate.ruge@ibaf.de

Telefon: 04331 1306-61

Anmeldeformular

Ich melde mich verbindlich fiir die folgende Weiterbildung an:

Seminar-Nummer

Weiterbildungs-Titel

PSY WB 01/24

Sozialpsychiatrische Zusatzqualifikation

Beginn

Nachname

Vorname

Geboren

am: in:

Privatanschrift

Telefon privat

E-Mail privat

Rechnungsanschrift/
Dienstanschrift:
Einrichtungsname
StralRe

PLZ, Ort

Telefon dienstlich

E-Mail dienstlich

Art der Einrichtung
Mein Aufgabengebiet

Bitte senden Sie die Rechnung an D a8l

mich privat meinen Arbeitgeber

Ort, Datum

Unterschrift



mailto:beate.ruge@ibaf.de

